
日没前後は、辺りが暗く、視認性が悪い時間帯です。ヘッドライトを 

早めに点灯するほか、場合によっては、ハイビームに切り替えるなど 

視認性を確保してください。 

十分注意していても歩行者や自転車の発見は、昼間の時間帯より遅 

れてしまいます。交差点や横断歩道の手前では意識して速度を落と 

すようにしましょう。 

歩行者の方は、ドライバーの方から発見されやすいように、明るい 

服装に心掛けるとともに、反射材を活用しましょう。 

下のグラフは、過去１０年間（Ｈ１８～Ｈ２７）愛知県内で発生した交通死亡事故の 

発生時間帯の変化と日没時間の変化の相関関係を示したものです。 

※ 日没時間基準 ： 平成２４年名古屋 


